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План внеурочной деятельности НОО по ФГОС 3.0. на 2022/23 учебный год 

Направления Названия курсов Форма 
организац

ии 

Количество 
часов в 
неделю 
1 класс 

Внеурочная деятельность по учебным 
предметам образовательной программы 

«Здоровый ребенок – 
успешный ребенок» 

Кружок 1 (1а, 1б) 

Внеурочная деятельность по 
функциональной грамотности 
(читательской, математической, 
естественно-научной, финансовой) 
школьников 

«Занимательная химия» Кружок 1 (1б) 
«Учусь создавать 
проект» 

Групповое 
занятие 

1 (1а) 

Внеурочная деятельность направленная 
на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий 

Разговоры о важном Час 
общения 

1 (1а, 1б) 

ИТОГО: 6 
 

План внеурочной деятельности НОО по ФГОС 3.0. на 2022/23 учебный год 
«Вахрушевская ООШ» 

 

Направления Названия курсов Форма 
организац

ии 

Количество 
часов в 
неделю 
1 класс 

Внеурочная деятельность по учебным 
предметам образовательной программы 

«Здоровый ребенок – 
успешный ребенок» 

Кружок 1  

Внеурочная деятельность по 
функциональной грамотности 
(читательской, математической, 
естественно-научной, финансовой) 
школьников 

«Учусь создавать 
проект» 

Групповое 
занятие 

1  

Внеурочная деятельность направленная 
на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий 

Разговоры о важном Час 
общения 

1 

ИТОГО: 3 
 

 

 



План внеурочной деятельности НОО по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год 

Направления Названия 
курсов 

Форма 
организац

ии 

Количество часов в неделю 
2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-оздоровительное «Здоровячок» Кружок 0, 5  
(2а, 2б) 

 

0, 5  
(3а, 3б) 

 

0, 5 
(4а, 4б) 

Общеинтеллектуальное «Учусь 
создавать 
проект» 

Кружок 1 (2б) 
 

1 (3б) 
 

1 (4а, 4б) 
 

«Час чтения» Кружок 1 (2а) - - 
Духовно-нравственное Разговоры о 

важном 
Час 
общения 

1 
(2а, 2б) 

1 
(3а, 3б) 

1 
(4а, 4б) 

Социальное «Финансовая 
грамотность» 

Кружок - 1(3а) - 

ИТОГО: 5 5 5 
Всего: 15 

 

План внеурочной деятельности НОО по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год 
«Вахрушевская ООШ» 

Направления Названия курсов Форма 
организаци

и 

Количество часов в неделю 
2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-
оздоровительное 

«Здоровячок» Кружок 0, 5  
 

0, 5  
 

1 
 

Общеинтеллектуальное «Учусь создавать 
проект» 

Кружок 1  
 

1  
 

1  
 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Час 
общения 

1 
 

1 
 

1 
 

ИТОГО: 2,5 2,5 3 
Всего: 8 

 

План внеурочной деятельности ООО по ФГОС 3.0. на 2022/23 учебный год 

Направления Названия курсов Форма 
организации 

Количество часов в 
неделю 
5 класс 

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы 

«Волейбол» Секция 0, 5 (5а, 5б) 

Внеурочная деятельность по 
функциональной грамотности 
школьников 

«Зеленая 
лаборатория» 

Кружок 1 (5а-5б) 

Внеурочная деятельность 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий 

Разговоры о 
важном 

Час общения 1 (5а, 5б) 

ИТОГО: 4 
 
 



План внеурочной деятельности ООО по ФГОС 3.0. на 2022/23 учебный год 
«Вахрушевская ООШ» 

 
Направления Названия курсов Форма 

организации 
Количество 

часов в 
неделю 
5 класс 

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы 

«Волейбол» Секция 1  

Внеурочная деятельность по 
функциональной грамотности 
школьников 

«Зеленая лаборатория» Кружок 1  

Внеурочная деятельность 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий 

Разговоры о важном Час общения 1  

ИТОГО: 3 
 

План внеурочной деятельности ООО по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год 

Направления Названия курсов Форма 
организа

ции 

Количество часов в неделю 
6 

класс 
7 

класс 
8 класс 9 класс 

Спортивно-
оздоровительное 

«Волейбол» Кружок 0,5 
(6а,6б) 

 

0,5 
(7а,7б) 

0,5 
(8а,8б,8
в) 

- 

Общеинтеллектуальное ОДНРК Учебный 
модуль 

0,5 
(6а, 6б) 

0,5 
(7а,7б) 

- - 

«Семья народов 
Красноярского 
края» 

Кружок 0,5 
(6а-6б) 

 

- 
 

- 
 

- 

«Введение в 
Новейшую 
историю России» 

Учебный 
модуль 

- - - 1 (9а, 
9б) 

«Рассказы по 
истории 
Отечества» 

Учебный 
модуль 

- - - 0,25 
(9а-9б) 

«Практическое 
обществознание» 

Учебный 
модуль 

- - - 1 (9а-
9б) 

«Решение 
геометрических 
задач» 

Учебный 
модуль 

- - - 0,5 (9а-
9б) 

«Учусь решать 
задачи по химии» 

Учебный 
модуль 

   0,25 
(9а-9б) 

За страницами 
учебника- 
биологии. 
Подготовка к ОГЭ 

Учебный 
модуль 

   1 (9а-
9б) 



Духовно-нравственное Разговоры о 
важном 

Час 
общения 

1 
(6а, 6б) 

1 
(7а, 7б) 

1 
(8а,8б,8

в) 

1 
(9а,9б) 

Социальное «Быть 
гражданином: мои 
права, моя 
ответственность, 
мой выбор» 

Групповы
е занятия 

- 0,5 
(7а-7б) 

- - 

«Твоя 
профессиональная 
карьера» 

Професси
ональные 
пробы 

- - 0,5 
(8б, 8в) 

0,5 
(9а-9б) 

ИТОГО: 5 6 5,5 7,5 
Всего: 24 

 

План внеурочной деятельности ООО по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год 
«Вахрушевская ООШ» 

Направления Названия курсов Форма 
организации 

Количество 
часов в неделю 

7 
класс 

9 класс 

Спортивно-оздоровительное «Волейбол» Кружок 1 - 
Общеинтеллектуальное ОДНРК Учебный модуль 0,5 - 

«Введение в Новейшую 
историю России» 

Кружок - 1 

«В мире естественных 
нак» 

Учебный модуль - 1 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Час общения 1 1 
Социальное «Быть гражданином: 

мои права, моя 
ответственность, мой 
выбор» 

Групповые 
занятия 

0,5 - 

ИТОГО: 3 3 
Всего: 6 

 

План внеурочной деятельности по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год (ОВЗ) 

Направления Названия курсов Форма 
организации 

Количество часов в неделю 
4 класс 5 класс 6 класс 

Спортивно-
оздоровительное 

«Час здоровья» Кружок 1 
 

1 
 

1 

Коррекционная область «Коррекционные 
занятия и ритмика» 

Групповые 
занятия 

1 
 

- 
 

- 
 

«Тропинки к своему 
Я» 

Групповые 
занятия 

- 1 - 

«Коррекционные 
занятия и ритмика» 

Групповые 
занятия 

- - 1 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Час общения 1 
 

1 
 

1 
 

ИТОГО: 3 3 3 
Всего: 9 



План внеурочной деятельности по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год (ОВЗ) 
«Вахрушевская ООШ» 

 
Направление 
 
 
 
Социальное 

Названия курсов Форма 
организации 

Количество 
часов в неделю 
5 класс 

«Тропинки к своему Я» Индивидуальное 
занятие 

1 

ИТОГО: 1 
Всего: 1 

 

План внеурочной деятельности СОО по ФГОС 2.0. на 2022/23 учебный год 

Направления Названия курсов Форма 
организации 

Количество часов в 
неделю 
10 класс 11 класс 

Общеинтеллектуальное «Практическая 
физиология» 

Кружок 1 - 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Час общения 1 1 
ИТОГО: 2 1 
Всего: 3 
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